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peg और कहीं से दूर आती 
हवा में, बोल काँपे :-- 

“मैं तो दोप नहीं,उसके तले का अन्धेरा हैं, 
[फर भी/मैं वयों जला-जलता ही रहा।” 
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बदरुन्बिसा 


saat oF 


se 


< घुटन 


sto निमंल चोपड़ा 


alg कितनी gza है यहाँ। उठकर कमरे की बिड़कियाँ खोलती हूँ 
लेकिन यह gza फिर कम नहीं होती। कम होगो भी कंसे? मेरे 
भीतर का अन्धेरा कभो wear हो नहीं अगितु परत-दर-परत जमता 
ही जा रहा है और मुझे अपने से बहुत बहुत दूर लिए जा रहा है 
घर मे माँ, पिताजी ओर छोटे बहन - भाई के रहते हुए भी ऐसा लगता 
है जसे मैं एक सराय में ठहरी हैं जहाँ मेरा अपना कोई नहीं, सत्र 
ama ओर पराए हैं ओर इन सबके बोच मैं अकेलो हूँ, बिल्कुल 
अकेली, अपने से जूझती हुई। 


कितनी बदल गई हूँ मैं। बात-बात पर faga मेरी आदत-सी 
बन गई है। बबलू की उछलकुद मुझे अच्छी नहीं लगती। उपे डांडतो 
हैँ तो वह सहमा-सा मेरी मोर देखता है। मिनी कोई भी बात करता हैं 
तो उसे झिइक देती हूँ। वह अपनी भोली आँखों से मेरी तरफ दे३ते 
हुए शायद यही सोचती है कि कयां हा गया है दीदी को। माँ को 
बातों से मुझे मसालों और सरसों के तेलं की बू आवे लगी है और पापा 
¬ उनके विचारों सेतो मैं कभी सहमत नं हुई। यहं करो, वह मत 
करो। सादगी से जीवन faat, ईमानदारी से काम करो। हेह 
भाड़ में गई ऐसी ईमानदारी । उनकी gal ईमानदारी ने आज oF 
खाट पर लिटा करुं दमे का ada बना दिया है और मुझे संघष के 
रास्ते पर ला agi कर feat है। चाचा जो भी पांपा के ही माई ? 
fee ठाठ से रहते हैं। आलीशान बंगला; कारं भोर अच्छा खा | 
Hari चचा ने एक छोटे से mee परं भो कितनी तरक्की को लेकिन 
पापा एंक अच्छे Mes परं रंहकर भो कुछ करन संक्रे। चाचा. की दोनों 
लड़कियाँ, वन्दना और शुचो, को तो देखो, किस शान से निकलती हैं 
घर से। दोनों मुझसे बडो हैं लेकिन अच्छे कपड़ों और मुंह पर चढ़ो 
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मेकअप की परत के कारण मुझसे कई साल छोटा लगती है । बोर 
मैं --अपने चेहरे पश पड़ी झुरियों को गिन सकतो हूँ और इत चोबोस । 
साल की उम्र भे भो इकतोस-बत्तीस साल को औरत लगने लगो हूँ । | 
कल जब चाचा ने बताया कि वह बन्दना ओर शुची की शादो करने | 
जा रहे हैं तो केसा हो गया था पापा का मुंह।क्रेसे करगे वह मेरी 
शादी, कया है उनके. पास? कितना गुस्सा आंता है ya पापा पर। 
at ऐसी ही ईमादारी से जीना था तो क्यों की शादी। शादो भी 
की तो क्यों किया मुझे पेदा जब तुम मुझे कोई सुख न दे सकते थे। | 
इस घुटन के अतिरिक्‍त तुमने मुझे दिया ही sar है। ओर aaas 

कहीं की। क्‍यों दिया उसने पापो का साथ, क्यों नहीं उन्हें राह बदलने 
का सुझाव दिया, क्यों टूटती रही सारी sa 


कप-प्लेट की छन्‌ को आवाज से मेरो दिचार-श्रृखला ट्ट | 
जाती है। माँ सामने चाय लिए खड़ो है। मैं चपचाप माँ के हाथ a | 
चाय का कप ले लेती हुँ ओर धीरे-धीरे स्पि करती हूँ। चाय का 
स्वाद कड्वा-सा लग रहा है लेकिन फिर भी पोती हूँ, इस जावन 
को तरह णो बहुत हो विषम है लेकिन फिर झी जीती हूँ। 


“बेटी आज सब्जी कया पकाएँ।” माँ मेरे पास बेठते हुए बड़े 
प्यार से मुझसे पूछती हे। “हँऊ कया कहा”, मैं दूर तक फेली अपनी : 
सोचों से वापस लोट आती gi माँ अपना प्रश्‍न फिर दोहराती है। | 
माँ की ओर गुस्से से देखती हुए मैं झल्लाकर कहती हुँ, “रोजा तो महाँ 
पुलाव ओर पकवान पकते नहीं हैं। जो भो घर में पड़ा है, बना लो, 
मुझल्ते क्यों पूछती।” माँ मेरा ag कडुआ उत्तर सुनकर ट्टे कदमों 
को घसीटती हुई चुपचाप रसोईघर की तरफ बढ़ती है। माँ को इस 
प्रकार जाते हुए देखकर कोई चीज आरी की तरह मुझे भीतर तक 
चीरती हैं ओर में सोचती हूँ-आखिर माँ का भी कया दोष। उसने 
सी क्या कभी सुख देखा? कभी अच्छा खाया, न पहना। जीवन भर 
पापा के अधीन रही ओर अब हम बच्चों की बातें सुननी पड़ती हैं और 
aq घुट के रह जाती है। माँ की yet को मुझे अहसास होता ह 
बोर में रसोईघर की तरफ जाती हुँ-माँ का हाथ बंटाने da पर 
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दाल चढो हुई है ओर सामने वेठो at की afd शून्य में कुछ देख 
रहो हैं। मेरे कदमों की आहट सुनकर थां की आँखें मेरी तरफ मुड़ती 
हैं 98 बहुत कुछ कह रहो हों। अन्दर से पापा के खांसने की आवाज 
aagi माँ मेरी तरफ देखती है, जब मुझे अपनी जगह से fgaar 
नहीं राती तो खुद ही उठकर चली जाती है-पापा को संभालने । 


खाना बन चुका है। माँ परोस रही है। बबलू माँ को दस 
बातें सुनाकर ही दाल-चावल खाने पर राजी हुआ है। मिनी ने भी 
आधे चावल छोड़ दिए हैं। मैं खाना निगल रही हूँ। आखिर इस मशीन 
का चलाने के लिए कुळ तो चाहिए ही। खाते से निवृत्त होकर सबका 
बिस्तर ठोक करती हूँ। यही तो जीवन रह गया है। सुबह उठना, 
दिन में gear भौर रात को सोना | और कोई चेंज नहीं, कोई नयापन 
नहीं। सब आगे निकल रहे हैं ओर में वर्षो से एक हो जगह पर 
खड़ी हुँ, अकेली, उदास-सो । 


मैं देख रही हूँ बबलू ओर मिनो गहरी नीद भे सो रहे हैं। 
वापा qA से करवटें बदल रहे हैं और माँ भो सोई नहीं, एकटक 
छत की ओर देखे जा रहो है। “क्या बात है माँ, नोंद नहों आ रही क्या ।” 
मैं नम्रता से qoa हूँ। “दाँत में आज फिर ददं हो रहा है, इसलिए नींद नहीं 
आ रही? 

“कितनो बार तुमसे कहा है इसे निकलवा लो लेकिन जसे तुम सुनती 
हो नहीं 

“aga अनजान बनती हो निशा | अरे भई पसे हो तो निकलवाऊंता । 
तुम्हारे पापा ने जबसे खाट पकड़ ली, तबसे TA दुर्भाग्य साथ छोड़ता 
ही नहीं | देखो ना एम० Uo करके भी तुम्हें कहीं नोकरी नहीं मिलती 
घर घे, चार पेसे हो आ जाते।” माँ की आवाज aw आई g | 


पेसे-कहीं माँ का संकेत उन रुपयों की तरफ तो नहीं जो 
चाचा ने कल जाते समय मुझे दिए थे। कहीं माँ उन्हें मुझसे छोनकर 
अपने दाँत का इलाज at नहीं करवाना चाहती? मैं मन-ही-मन पस 
में पड़े उन पचास रुपयों को कसकर पकड़ लेती हूँ कि यदि ढोली पड़ 
गई तो माँ छीन लेगी दाँत के इलाज के लिए, बबलु छीनेगा फटे जूतों 
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की जगह नए जूते खरीदने के लिए, मिनी छीनैगी नया बस्ता लाने के 


मुझ इन रुपयों से वह सूट खरीदना है जो “ब्लू फावस! के शो रूम में | 


“लिए या पापा छौनेंगे अपनी दवाई के लिए। लेकिन मैं उन्हें क्यों दूं? 


टगा हुआ है। जिसे पहनकर मैं शुची से भो सुन्दर लगूंगी और वन्दना | 
से भो asdi रात भर वही सूट पहनकर सपनों में मैं घूमती रही, | 


wax के साथ। अक्षर-जों मेरे पड़ोस में रहता हुआ मी मुझसे 
कितना दूर है) उसकी .एक झलक पाने को में .तरसती रहतो हूँ। 


आज मेरा “मूड' कुछ ठीक है। नाश्‍ता करके मैंने अपने फोके 
'पड़े पीले सूट को प्रेस किया और तयार हुई रेजोडेनसी-रोड जाने के 
लिए आज मुझे सूट खरीदना है ब्लू-फाक्स से। शो केस मे सूट बहुत 


प्यारा लग रहा है और पर्स से पचास का नाट बाहर आने को मचल | 
रहा है । लेकिन यह क्या? प्राइस स्लिप पर तो एक सौ पचास सिखा | 
है। कल शायद मैंने एवप्ताइटपेंट और जल्दी में पचास पढ़ लिया था। 
मेरा सिर घूमने लगता है और उल्टी-सी आ रही है। मुझ यह सूट | 


अक्षर को तरह अपने से दूर, बहुत दूर जाता हुआ दिखाई दे रहा 
है। भारं! कदमों से में पटरी से नोचे उतरने लगती हूँ कि पेर मुड जाता है | 
और चप्पल टूट जाता है। बड़ी मुश्किल से पांव को घसीटती हुई थोड़ी. 
दूर ad मोचो के पास पहुंचती हूँ लेकिन मोची चप्पल गाँटने से इन्कार 
कर रहा है, “बहन जी इसमे पहले से ही इतने कोल ठोके जा चुके 
हैं कि अब कोई गुंजाइश ही नहीं।' लेकिन मेरे बहुत कहने. 
से मोची मान गया है और चप्पल ठीक कर रहा है। कहीं मुझ इस _ 
हालत में कोई देख तो नहीं रहा ? आसपास देखती हुई मेरी आँखें | 
अवानक एक जाने-पहचाने चेहरे पर आकर रुक आती हैं। हाँ, यह | 
अक्षर ही तो है जो अपने दोस्तों के साथ सॉफटी को दुकान वद 
सॉफटी खा रहा है। अरे यह क्‍या? उसकी नजर मुझपर पडी ag. 
मुझे देखकर अपने दोस्तों से कुछ कह रहा है और वे सब भी यहीं 
की ओर देख रहे हैं और जोर-डोर से हँस रहे हैं। वे हँसते ही जा | 
रहे हैं, शायद मुझपर, मेरी स्थिति पर। नहीं अक्षर नहीं, ऐसे मत 
gay, मत उड़ाओ मेरो वेबसी का मज़ाक इस तरह। मैं पागल हो 
जाऊंगी, मर ज़ाऊंगी। | 
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“aga जी चप्पल तवार है।” मैं चप्पल पहनत है भोर मोची 
को पचास पेसे पकड़ाते हुए मैं चल पड़ती हैं लेकिन कहाँ ? कहां जाना 
हे मुझे? कहाँ जाऊं मैं? दुर तक अक्षर के ठहाके मेरा पोछा करते 
हैं और चप्पल को यह नयो कील मेरे पाँव के अन्दर तक चुभती ही 
चली जा रही है और घाव बना रही है। फिर भी मैं चलती जाती 
हैं-दिशाहीन-सी । अचानक एक qaa की दुकान के पास पहुंचकर 
मेरे पाँव रुक जाते हैं। क्‍यों न इन पचास रुपयों से एक नई चप्पल 
खरीदी जाए ताकि इस ददं से मुक्ति मिले। दुकान के ऊपर चढ़ती हूँ। 
सेल्जमंत तरह-तरह को प्यारी-प्यारी चप्पलें दिखा रहा है। कीमत 
पचासी, बहत्तर, साठ, पचपन, वावन। पचास तक या पचास से कम 
कोई नहीं। दो रुपए और होते तो यह बावन वाली चप्पल लेती। 
कितनी विवश हूँ मैं, मन मसोसकर रह जाती हुँ। पास बेठी महिला 
भब तक चार जोड़े पेक करा चुकी हैं। उसके पैरों की तरफ हृष्टि 
जाती है। कितनी प्यारी नेल पालिश लगा रखी है। काश मैं भी लगा 
पाली । अपने पेरों को पुरानी चप्पलों में वापस डाल रही हूँ |--“कौनसी 
पेक कर दूं मैडम ।”--मुझे कोई पसन्द नहीं ।” Yeata की व्यंग्य भरी 
मुस्कान का समाना न करते हुए मैं धीरे से कहती हुई दुकान की 
सीढ़ियाँ उतरती हूँ। 


अब मुझे कहां जाना है? मन में एक बार फिर यही प्रश्‍न 
उठता है ओर पेर बारबर पटरी पर चल रहे हैं। घर--नहीं, अमी. 
नहीं जाऊंगी वहाँ। कुछ देर दूर रहना चहतो हूँ उस दमघोंटू वातावरण 
से। पेर चलते-चलते अचानक दीपा के धर के पास आकर रुते हूँ । 
द्वार खटखटाती हूँ। द्वार दोपा ही खोलती है । “हाय निशू कसी हे । 
बहुत दिनों बाद नजर args अपनी आदत के अनुसार वह मेरी पीठ 


| पर हाथ मारते हुए पूछती है । 'बस ऐसे ही', मैं अन्दर जाते हुए संक्षिप्त- 
| सा उत्तर देती हूँ। ड्राइंग रूम में बेठते हुए यही सोचती है--यह 
| दीपा भी तो मुझ जसी ही थी। यह इतना आगे केसे बढ़ गई और 
' जहाँ को तहाँ क्यों खड़ी है? यह डांईग रूम -- अभी एक 


| 


| साल पहले तो यहाँ दो खाटे और दो टुटी -फूटी कुसियां हुआ करती 


। थीं। लेकिन भाज यह सोफा, ये फ्रिज, ये सब ऐश्वर्य के साधन | “यू 
' आँखें फाड-फाडकर कया देख रही निशा।” कोल्ड fers पकड़ाते हुए 
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` निकोलती हैँ और गोपाल को पकड़ाते हुए ऐसा अनुभव कर रही 


| 
| 


दीपा पूछती है, “यही ना कि यह सब कहाँ से आया at यार पहले 
ता मुझ बधाई दे मेरो सगाई sti अब तू यह पूछेगी कि किस पे 
हुई तो यह देब इनसे हुई है और यह सब काया - पलट इन्हीं ary 
हुआ है।” फ्रिज पर से फोटो उतारकर मुझे दिखाती है-एक बदसूरत 
से अधेड़ व्यक्ति की। मैं हैरान होकर दीपा से पुछती हूँ, “प्रफुल्ल 
का क्‍या हुआ दीपा, जिसके बिना तुम अपने जीवन की कल्पना भी 
न कर सकती थी।” “at छोड़ यार, किस कंगले की बात कर रही 
है, दीपा बड़ी लापरवाही से बोलती हे “जाजकल एक स्कूल में मास्टर 
है वह | तू ही बता कया दे पाता वह्‌ मुझे। फोटो को तरफ इशार, 
करते हए दोपा आगे बोलती है, “यह जनाब तो इनडस्ट्रीयलिस्ट हैं 
इनडस्टीयलिस्ट। लाखों मे खेलते हैं।” तो दापा विक गई है, इस्‌ 
बदसूरत अधेड़ व्यक्ति के हाथों | जोवन से ऐसा समझौता मैं नहीं कर 
सकती । कभी नहीं। दीपा से जसे घृणा-सी होने लगी है और अर 
यहाँ बैठने का मन नहीं कर रहा है। दीपा खाना खाकर जाते 
लिए बहुत आग्रह कर रही है लेकिन मैं दुबारा आने का वादा देकर 
घर की ओर चल पड़ती हुँ। रास्ते भर मैं दीपा के विषय में हूँ 
सोचती हुँ । यदि प्रफुल्ल अक्षर जसा अमीर होता तो क्या दीपा उरे 
य॑ छोड़ देती। फिर प्रफुल्ल हो उसकी ओर क्यों देखता । अक्षर क 
ध्यान आते ही घर ओर उससे जुड़ी समस्याएं आंखों के आगे छूर 
जाती हैं और पेर as} से आगे बढ़ने लगते हैं, अखबार वाले wey 
को ओर। “एक 'एम्पलाँय-मेंट-न्युज? देना तो गोपाल भड्या ।” पेपां 
के लिए हाथ आगे बढातो हुँ। “दीदी आप पहले Near हिसाब चुकत 
wag, आज मालिक को हिसाब देना है।” गोपाल हिचकिचाकर बोलत 
है। मैं अपना बढ़ा हुआ हाथ पीछे खींचते हुए मरियल स्वर i 
धीरे-से पूछती g "कितना g गोपाल एक पुराने अखबार पर कुर 
हिताब लगाकर कहता है, “दो महोने के बयालीस रुपए qaga 
पैसे बनते हैं। मैं मरे हुए हाथों से पर्स में से पचास का नो? 


और एक एम्मलाय मेंट ga लेकर पसं में डालती हे और आँखों 


3 
i 
कि एक बहुत बड़ा सहारा मुझसे छिन रहा है। गोपाल से बाकी के पेर 
i 
ढेर सारे आँसू छुपाए घर की तरफ बढ़ती हूँ। | 
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गजल š x 
* --डॉ० अग्निशेखर 
Ge रही खामोशी का यह शोर शहर 


उभर रहा घर-आंगन में कोई और शहर 


है गायब जो देहात से आई दुल्हन थी 
siz रहा जिस तिस को उल्टा चोर शहर - 


चेहरों से छिन जाती रही मुस्कान यहाँ 
है झांक रहा न नज़रों में आदमखोर शहर 


अबर में बादल बाँट रहा मृत्यु की भाषा 
स्वागत में सुन्दर नाच रहा यह मोर शहर 


EY 


‘es 


विडम्बना 
वीरेन्द्र डेम्बी 


आशाओं के आयाम aig में सिमट गए 
दिशाएँ आस्था को विश्‍वासघात कर गई, 
संडिले खोने लगीं राहों को तलाण में 
सीमाओं में उलझ गई ददे की चोत्कारें 
फिर 

क्षण का बोध करने के लिए 

सारा संसार कल्पना हो गया, 

इच्छाएं फिर साकार हो sat, 

कर्म का चक्र फिर चलने लगा, 

लेकिन कसो विडम्बना, 

ज्ञान का सागर वाष्प हो गया 

इसीलिए, पीठ दिए हुए 

आँखें मूर्दे कर 

संसार को जोने का एकमात्र सहारा रह गया। 
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कं 


Bere 


खामोशी | 
दुर्गा बख्शो | 


| 
| 


प्यारा-प्यारा मोसम था। सर्दी काफी थो। AH पड़ रही थी । चारों ओर! 
का समा सुहावना तथा मनोरंजक प्रतीत होता था। हर सड़क, मकानों। 
के छत तथा आँगन ah से Sh हुए Xi ऐसा प्रतीत होता था जैसे | 
fe सारो श्रीनगर सफेद चादर से ढक दिया गया हो। पेड पोधे,| 
aaa afgal, सभी कुछ बर्फ से ऐसे sh हुए थे, wa कि agar 
ही छोटी-छोटी पहाडिया बनी हुई थीं! few फूलों के स्थान पर 
बिधाता ने पेड़ों की agaa पर ah के फूल सजा कर रख दिएथे 
जिन के वोझ से zefaat नीचे को ओर झुकी हुई थीं। | 





बिटा यह ea देखने में काफी मग्न थी। इस हृश्य को देखते 
देखते बिटा को उस दिन को याद आई जिस दिन ऐसी हो बफे पड़ रही थी । 
मौसम ऐसा हो थी जब उस का सहेली पिको उछलती-कुदती बिटा a 
मिलने आई थी। विटा ने उसे ऐसी बफे में आने का कारण पूछा, 
था और पिकी कह उठी थी- “बिटा, आज मेरी ale रुपेश की सगाई होने| 
वाली है। मैं अब उससे अलग नहीं हो जाऊंगी। ओर तुम्हें भी az 
घर आज आना होगा ॥ 10001 --- 


ओर बिटा ने आँसुओं को छिपाते gà पिकी को गले लगाया था| 
भोर मुस्कुराती हुई उसे garg देने लगी थो । बिटा के दिल पर क्या गुजरी थी, 
पिंकी को नहीं मालूम था। अब तो पिको एव रुपेश को शादी भी हुई) 
भर वे दोनों अपने ग्रहस्थ-जीवन क्री गाड़ी चलाने में अत्यन्त प्रसन्न ë 


यही ओचते-सोचते बिटा उन पुरानी यादों में खो गई। faa 
प्रकार ah ,जम जाने पर “तुलकतुर' बन जाता है उसी प्रकाय इन| 
यादों ने बिटा के दिल को ठण्डा बना fears यद्यपि बिटा ने अपने 
दिल को पत्थर का बना लिया था पर फिर भी दिल तो दिल ही 
है आखिर 111: । बिटा को आँखों के सामने पिकी ओण रूपेश दोनों 
घूमने लगे ॥2००००० A ORO He] ड्सी बफे में पिकी आँगन का द्वार पार 





| 


| 
1 


| करती हुई नवार आने लगी। जिस के हाथ में छाता तो था, पर उसकी 
| फिरत बफे से ढकी हुई थी। पिकी छाते जोर फिरन से बर्फ 
| हटाने लगी और थोड़ो देर मैं अन्दर कमरे में चली आई। बिटा ने 
| काँगडी उसे थमा ati पिकी काँगडी संकने लगो और दोनों सेहेलियाँ 
fesa पण आ बंठी। 

| दोनों इधर-उधर की गपे gira लगीं। कभी-कभी दोनों अपने 
| विचार एक होकर प्रकट करतीं कि बया होता यदि ऐसी ad में उन्हें 
| घरवाले, 'गुलमगं ले जाते ओर दोनों स्केटिंग Skating का मज़ा लूटते । 
| वहाँ पर तो areal दूर-दूर से इन सुहावने gual को देखने के लिए 
| आते हैं। पर कश्मीर के लोग यहाँ रह कर भी इन हश्यों से वंचित 
| रह जाते हैं। 


| इन याल्लियों की बात करते-क्ररते बिंटा को फिर से वह पुरानी 
| याद कुरेदने TAY जब कालेज जाते-जाते बिटा भोर पिकी की 
| मुलाकात एक अजनबी से हुई थी। दोनों सहेलियों की उस अजनबी 
| से बातचीत हुई थी, तीनों की आपस में भिन्नता हुई थो। तीनों मिलते 
रहते. तथा गप्धे करते। बिटा एव पिकी दोनों की समझ में 
नहीं आता था कि वे उस अजनबी से क्यों मिलती थीं। शायद दोतों 
सहेलियों के हृदय में उस अजमवी के प्रति आकषण था लेकिन किसो | 
à स्वय को उस पर प्रकट नहीं fears कभी-कभी बिटा को लगता 
था कि रुपेश तथा पिकी दोनों आपस में प्रेम करते हैं ओर कभी 
सोचती नहीं, वह तो केवल उसका है-झप्तका भपना। फिर न जाने 
aay पिकी को देखकर ag इस विचार प्ते दुर भागना चाहतो थी। 
पर यह faan छोड दे, तभी ar 


~ 


बिटा उस faa की याद में पृषी तरह से डूब गई। faer को 
याद आया, जब एक दिन खिडकी पर दोनों सहेलियाँ बातें करते-करते 
अचानक चुप हो गई थीं। बफे के मोसम की खामोशी के ससान उस 
समय इन दोनों सहेलियों पण भी खामोशो सबार थी। इस खामोशी 
को तोड़ने मे दोनों असमर्थं ali इस खामोशी को तोडते का प्रयत्न 
पिकी ने ही किया था जब उसने बिटा से पूछ लिया था- “तुरम 
अपने Future के बारे में कया सोच लिया है?” 
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'यह सब क्यों मैं सोचती go “आखिर परिणाम क्या होगा इस | 


बिटा यह सुनकर चौंक पड़ो थी । मन-ही-मन सोचने लगी थी'**'*--- | 
"आखिर मैंने अपने Future के बारे में सोचा . ही कया है। हम 
दोनों सहेलियाँ तो उस अजनबी रुपेश को चाहतो हैं। आखिर होगा| 
ware ail सहेलियों भै से एक को वापस मुड़ना होगा। मैं हो. 
वापस मुड़ जाऊंगी। मुझ में सहन-शक्ति काफी है। मैंने तो जोवन में 
सीखा हे कि लोगों में अपनी खुशियाँ बाँटते रहो, किसी से कुछ छोनो 
मत, सिफ देते रहो। तो फिर मुझे वापस मुड़ने का प्रयत्न करना! 
चाहिए! उस अजनबी को चाहने वाली गर तो कोई नहीं, मेरी अपनी 
सहेली तो है। यदि मेरी प्रिय सहेली इसी में प्रसन्न रहेगो, तो मुझे | 
अपनो प्रिय सहेली पिकी के लिए यह खुशी भो त्यागनी होगी । पिकी | 
कंसे उसे पा सकेगी, इस मामले में मैं उसको पूरी सहायता करूँगी। 
यह मेरी हार नहीं जीत होगी। लोग कहते हैं कि मैं खामॉश क्यों 
रहती हुँ। पर उन्हें नहीं मालूम कि मैं इस खामोशी में कितनी प्रसन्न | 
RI पर अपनी भावनाओं पर काबू रखना है मुझे और मेरी भलाई | 
भी मेरी खामोशी में ही Bye? 


“अरे तुम बोलतो क्यों नहीं। लगता है कि किसी की याद: 
पिकी फिर से बिटा से बोलो थी। 

“नहीं तो बिटा बोली थी। 

बिटा फिर से सोच में ga गई थी और मन-ही-सन कहने लगी थी 
“मेरा दिल रखने के लिए पिकी ऐसा बोलती है क्योक्रि जानती हे 
कि मैं रूपेश को चाहतो हूं, दिखावे के लिए मुझ से इस तरह बोलती | 


ar SS पर मुझे तो खामोश रहना है ~ga बात खामोशी मे 
टाल देनी है। जसे मैं कुछ भी समझने में असमर्थ हूँ। मैं तो स्वयं 
से वादा कर चुको हूँ कि स्वंय को इन पर प्रकट न होने दूंगी, फिर |. 





चुप्पी का। पर इस परिणाम से सैं थोड़े ही अनभिज्ञ हुँ। Afra 
लेकिन मुझ में सहनशतित बहुत है। में गमों से दूर नहीं भागती । |: 
हाँ, इस बात 22 डर है कि यदि .यह सब पिकी को सहनो पडे ay: 
fag 1 “तहीनहीं। यह सब मुझे ही सहना है | 
खुशी से कर छूंगो।” 3 nE 
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बिटा ने यह सब प्रसन्नता से कर दिखाया । उस पे अपने खामोश 
होठों को सी लिया था। वह खामोश इही थी। यह खामोशी भी 
इसी बफं के मौसम के समान ही थी। बर्फ की ठंड ने उसके होठों 
को भी जमने के लिये विवश किया था । यही सोचते-सोचते अचानक पिटा 
की माँ ने इसे नीचे आने के लिए बुलाया । इसकी विचार-धार। gz 
गई। उसने इधर-उधर देखा । कहीं कोई न है। सिर्फ खामोशी थी 
जो हर वर्ष इस मौसम में हुआ करती थी ओए आज भी थी। इसके 
हृदय में भी यहो खामोशी थी, faa कई वर्षो से ag सहन करतो 


भाई थी। वह खिड़की से उठकर अन्दर गई पर उसका दिल इसी 
खामोशी में gar ary 


प्रत्यभिज्ञा शास्त्र 
--पूर्णनन्द सरस्वती 


यस्मिन्‌ सवं, यतः सर्व, यः ad: सर्वतण्य यः। 
यश्च सवंमयो देवस्तस्मे सर्वात्मने नम: 1) 


(जिस में यह सब विश्व स्थित है, जिससे यह सब प्रादुभूत है, अतः 
जो यह adeq है, जो सब तरफ के दीख रहा है, ऐसा जो adaa 


दैव है, उस सर्वात्मा भगवान्‌ शिव को मेरा नमस्कार है)! 


प्रत्यधिज्ञा कश्मीर foaia दर्शन का शास्त्र है। प्रत्यभिज्ञा 
शास्त्र ने ही कश्मीर कै aga aad का दाशनिक रूप विचार प्रस्तुत 
किया है। इस शास्त्र के saas atan सोमान-न्दनाथ है। आचार्य 
सोमानन्द नाथ कृत “शिव gfs: प्रत्यभिज्ञा शास्त्र का मुल ग्रन्थ 
हैं। उदयाकर सून उत्पल देव का “प्रत्यभिज्ञा” कारिकाः तो इसके नाम 
करण का gama आधार है। आचार्यं उत्पलदेव का प्रशिष्य आचार्य 
अभिनवगुप्त ने “प्रत्यभिज्ञाकारिका” पर “इश्वर प्रत्यभिज्ञा विमशिनी 
ईश्‍वर प्रत्यभिज्ञाविवृन्तिविमर्शिनी” नामक व्याख्या तथा “aaa” 
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| 


“तन्त्रसार” “परमार्थसार” आदि अनेक महत्त्वपूर्ण ग्रथ लिखकर प्रत्यभिज्ञा 
सिद्धान्त का प्रतिपादन किया । भारतीय साहित्य और दर्शन में afana- 
गुप्त पाद का स्थान अत्यन्त महत्वपूर्ण है। | 


प्रत्यभिज्ञा दर्शन भगवान शिव के साथ प्रमाता (जीवात्मा) को 
एकता ae है। सृष्टि भी भगवान्‌ शिव की इच्छा से होती है। 
इस सिद्धान्त के अतुसार मोक्षावस्था में भगवान्‌ शिव का 'प्रत्यभिज्ञान' 
होता है। जिस प्रकाय लौकिक प्रयोग में यह “वही-देवदत्त” है ऐसे 
ज्ञान और व्यवहार को होने पर “मैं वही “शिव” हूँ ऐसा ज्ञान ही | 
““इइवर प्रत्यभिज्ञान” है। | 


इस प्रकार भगवान्‌ शिव हो. सत्य है । प्रमाता (जीव) शिव स्वरूव ही | 
है। जगत्‌ भगवान्‌ faa से अभिन्न है। मलावरण (अज्ञान) के कारण | 
ब्रमाता का अपना स्वरूप अर्थात्‌ शिवस्वरूप आवृत्त रहता है। गुरु के 
अनुग्रह दारा उस {स्वरूप का साक्षात्कार होने पर प्रमाता को अपने | 
शिव स्वरूप का प्रत्यभिज्ञान होत) है, इसलिए इस शास्त्र झा नाम| 
« प्रत्यभिज्ञा शास्त्र है। 


इस दशन में अज्ञान भगवान्‌ शिव की इच्छा शबित मांत्र 21) 
सगवान्‌ शिव के गुणों का अभ्यास होने पर भी उनका परामश न| 
होने के कारण तादात्म्य नहीं होता। जिस प्रकार ऐक कामिनी किसी 
नायक के गुणों से वरिचित होने पर भी, अज्ञातरूप से नायक के ata, 
होते पर भी, प्रत्यभिज्ञान के बिना मदन विह्वल नहीं होती, परन्तु किसी, 
दूती द्रा इस प्रकार करने पर कि यह वही नायक है, नायक के प हिचान-ने| 
वर प्रेमाकुल होकर आत्मसमपण कर देती है, उसी प्रकार स्वयं faa) 
होते हुए भी जीव को अपने स्वरूप का AA नहीं होता, परन्तु गुरु 
के द्वारा अपने स्वरूप का ज्ञान कराने पर वह आत्मानन्द के अनुभव। 
में निमग्न हो जाता है। इस प्रकार अपने स्वरूप का पण प्रत्यभिज्ञात) 
होते पर अन्य कुछ मो अपेक्षित नहीं रहता । | 








“अहोऽहं नमो मह्यम्‌” इति शिवम्‌ ॥ 
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अन्धकार को पीकर 4 | 
मजहर अहमद खान | 

लोग यों तो-- ४ 
परम्पणाओं की मर्यादा 
निभाने के उद्देश्य से 
लाखों दीपक बालते हैं 
जगमग-चक्राचोंध 
और स्वयं को 
अंधकार के रेगिस्तान में 
बराबर धकेलते हैं। | 
अधेरे कमरे में 
हीरे की कनो की भाँति 

ज्योतिपूँज है-- i 
ईमानदारी । | 
जीते को भीतरी ईमानदारी 
जिसे आज सब 
` अछूत समझते हैं-- 
परु वही ave 
विश्व के समूचे 
` ग्रधकाश से 

आँख मिलाने की सामथ्यं 
हमे बालना ह | 
केवल एक दीपक _ : 
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तकेहीन स्थिति 


—us किच्लू 


परवाने के दोपक पर/जलने का 

भला/कोई महत्व रहा हैं अब? 

अब तो, लाखों/परवाने/सूयं की 

किरण लौ पर/झुलस कर रहते हैं। 

दीपक की लौ पर/परवाना प्राणों की बलि चढ़ा, 
अपने अस्तित्व को/मिटा ही डालता है। 

पर, दीपक/सदा, परवाने को 

प्यार में तड़पाने हेतुअधजला ही छोड़ता है। 
दीपक के दर्शन से/परवाना कुछ क्षण 

अपने शरीर और आत्मा को/शांति प्रदान करता है, 
पर, बया|दीपक के दर्शन से 

qà को/मिलता होगा विशेष यस? 

कह नहीं पाता हूँ ?/पर 

अनुभव से कहता हुं/मुझे 

qa के दर्शन से|पीक रूपो रस मिलता g | 

दोपक के प्रेम पर/मुझे छल दीखता है 

नहीं तो वह परवाने/को आँखों से ओझल न करता। 
मुझे अपने प्रियतम पर गवे है/कयोंकि 

सदा आँखो के सामने मुझे/रखना agar है agi 
कभी मैं अपने उस प्रियतम को|भला भूल सकता है । 
जिस प्रियतम ने मुझे/पीक ओर छेद रूपी 

अमर निशानियाँ प्रेम को|प्रदान कीं | 

मेरा प्रियतम बलवान है/नहीं तो अपनी निशानी को 
सदा TAT रखने हेतु/मरहमपट्टी करने वालों को 
चारों चित लिटा देता है। 
प्रियतम के मुझ षर/कितने ही ऐहसान हें 

saifa agi दो बूँद पानी हेतु 
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लोगों को तरसाता है वहाँ पीक रूबी पामी में/सदा मुझ नहलाता हैं। 
दीपक तो स्वार्थी है/जीवित रहता है, 

परवाने का रस चूस PY क्या कहूँ उसे प्रियत्तम का 
जो मुझे मरने भो न देता/और अपनी प्यास बुझाता है। 
मेरा ही खून चूस कए। 


अनंग अस्तित्व 
—बबली दर 


अधेड़ निरंकुश/दुस्साहसी नव-युवक सा 
स्वशक्ति में झूमता/बेचेनी का 
अनन्त तूफान/मदिश गति से 
परम्परागत/तोड़प्ता हुआ, 

सीमाओ को,/अपनी 

उन्मत्त जवानी पर/बखिलखिलाता, 
अग्रसर होता है/अनंग | 

बेजबान किनारे/इस दण्ड को 
अनस्तित्व भें भी/साकार से 
उपस्थित होकर/लहरों के तूफान में 
एक हो कर/अनिदिष्ट की ओर 
जाने लगते है/इन मे, 

दिशा जानने की/इच्छा नहीं। 
Mar पहर के/गहनतम-अन्धकार में, 
घावों को कसक में 

तपकर,/झुलस कर भी 

टूटने को/असह्य, साधना को a 
स्वलक्ष्य-मानकर,/द्र तगामी लाश से, 
कभी नीचें,/कभी उपर, 

जो बहते है/कौन ? 

कौन कई सकता है/कि इनमें 

बेबस अवसाद की/दाहृक शीतलता है। 
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“गुप्त रहस्य" 
--बबली धर 


स्वभाव की विशिष्टता से 
अपरिचित रह कर भो, 
उल्टे पृप्डों की 

निल्ल-नवीन आभा में/हम, 
झुमते रहे। 

सुलेख . रेखाओं को, 

शान्ति का आधार 

समझ लिया/जो 

हथकड़ियों की कसक सा/चुभकर, 
नस-नस के लहू को 
जमाकर 

बिना जख्म के, 

ददेनाक पोड़ा देता इहा/मोर ' 
आँखें भो, असफलता के 
अपमान में छटपटाने लगीं। 
चुभन को चुंबन समझकर, 
मुस्कान के 

एवेत आवरण में,/ढककर 
वदेना की, 

सहज कराहों षो 

कृत्रिम घोषित कर faari 
लुभाने वालो, 

रगीन तितलियों को 
आभाओं को 
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अन्तरतम की श्राहें 
.पूजने लगीं। 

किन्तु, 

उनकी प्रतिभा की 
बेदिली ने 

हमे ही बेदिल समझा, 
फिर भी हुम, 

अपने को 

बुद्धिमान समझते रहे। 
भीतर की घुटन, 
सवोपेक्षित 

बड़ी नालियों के जल में 
महकती साबुन की 
गंध देखकण, 

gadt रही । 

जबकि 

पीने के उपक्रम में 
सचेष्ट-चेष्टा 

जाने क्यों 

षया समझकर 

किस प्रेरणा को शक्ति से 
हमें ही 

सालती रही । 

हतबुद्ध से, 

जान. न पाये, 
जिन्दगो का 

waar बया है? 


=- io ;— 
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. के रूप में एक लड़कों को बहू बनाके लाता है। | 


मर्यादा | 
--बंदरुन्तिसा | 


कौन कहता है कि देश आज्ञाद हुआ है? अब हर-व्यक्ति को | 
aad मिली है? मिली होगी ! हमारे घरों थे तो बही अंधेरा ओर | 
घुटन का साम्राज्य है। चार साल हो गये ब्याहे। माता-पिता का घर 
तो छूट ही गया। अब वह घर न कहकर मायका कहलाता है। और | 
यह घर ससुराल है। मेरा अपना कोई घर नहीं, मैं बे घर है ! मैं बेघर 
हूँ, !! मैं बेघर हूँ!!! | 

माँ तुमने मेरा घर क्‍यों छडवादिया ? बचपन में तुम मुझे 
सुनहरे सपने दिखा - दिखा कर धोखा क्यों देती रहीं? तेरा पति तुझे 
बहुत प्यार करेगो। अच्छे-अच्छे कपड़े लाकर दिया करेगा। अच्छे-अच्छे 
गहने बनवा कर दिया करेगा! तू गुड़िया सी सजी-वनी पूरे घर P 
रौनक बनेगी। सास अपनी ममता तेरे ऊपर निछावर करेगो। Tare 
के कोई बेटी नहीं है। तुझे पाकर धन्य हो जाएगी। ससुर तो तेरे 
साक्षात्‌ देवता का रूप हैं। जब तू उस घर में जायेगी तो ससुर गव 
से फूले न समायेंगे - हमारी प्यारी बिटिया अपनी aaua में-पेरों मैं 
महावर लगाये-पायज्जेब पहने, संदूर से माँग भरे daz काढे घर के 
आँगन में चलेगी तो तेरे सास, ससुर झो बरसों की साध पूरी हो 
जायगी। तुझे पता नहीं वेटी। बेटा जब Ger होता है तभी से माता- 
पिता के हृदय में सुन्दर सी बहू लाने के अरमान कुलबुलाने लगते हैं 


j 


मोर बरसों के बाद वह दिन आता है, जब बेटा अपनी जीवन संगिनी 





| 

“बेटा मैं तो जन्म को हो जख्म जली निकली। भगवान ने 

बेटी तो दी लेकिन तेरे हाथ से राडी बँधवाने वाला पेदा न कर सकी! 
यह मेरे पूवे जनम का पाप ही होगा। अब जल्दी पे तेरे हाथ पीले कर 
gi भगवान करे तू अपने घर सुखो रहे। माता - पिता का B 


f | 


साथ रहेगा” तभी मां तुम फूट-फूट कर रो दी थी। लेकिन 'माँ? 
तुम्हें षया मालूम था कि तुम्हारा यह रोना कुछ समय का नहीं, तुम 
मरती-शय्या तक रोती शहोगो। , 

x x x x 


न जाने क्यों सुहागरात में भी मेरे षति ने मुझे प्यार नहीं 
किया । मेरी सहेलियों ने तो कहा था कि तेरे पति बड़े मान से तेरा 
घूँघट उठायेंगे। अपने दोनों हाथों से तेरा प्यारा मुखड़ा उठाकर तेरा 
माथा चूमेंगे, ओर फिर अपने हृदय से लगा लेंगे। दो दिलों को धड़कने 
मिलेंगी और तुम एकाकार हो जाओगे जनम जन्म के लिए। 


मैं तो अपनी सखियों के बताए अनुसार अपने पति का इंतज़ार 
कर रही थी। उस समय मेरे पास कोई नहीं था। मैंने चुपके से 
एक बाइ फिर सिंगार कर लिया था। दर्पण में अपनी छवि देखकर 
खुद ही शर्मा गई थी । बहुत समय के बाद feats) में एक जोर का 
धक्का लगा ate दूसरे पल मेरी कमर पर एक भरपुर लात पड़ी। 
मैं समझ ही नहीं पाई कि यह क्या हो गया और फिर रात भर में 
फूस की गठरी की तरह कुचली गई गई। 


“at तुमने कितने पहले से मेरी दसई के लिए कुम्हार से कोरे 
घड़े मंगवाये थे। उसपर पोले रंभ का रोगन लगवाया था ओर फिश 
लाल हरे रंग को फूल पत्तियॉँ बनवाई थीं । मेरी दसई के लिए मिठाइयाँ 
भरवा के मेरी ससुराल भेजा था, लेकिन मां तुम उस समथ देख पाती 
मेरे ससुर और पति ने वे मिठाइयों से भरे घड़े आंगन में जमीन से 
दे मारे थे। ओर मिठाई- के टुकड़े मरे हुए परदे के परों जैसे आँगन 
में बिरे पड़े थे। पिता जी ने बारी-बारी से ससुर ओर मेरे पति 
के Gt पर अपनी टोपी रखदीं थो ; लेकिन पिताजी की मजबूरी पर 
तरस नहीं आया था। साफ कह दिया था कि शादी से पहले 
जितना रुपया ठहराया था ag पूरा करदो तो अपनी लड़की को विदा 
करा लेजांओ। 
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माँ तुम्हें याद है, जब तुम मुझे मार बंठती थीं तो दुसरे हो 
पल तम्हारी आंखों मे आँसू आ जाते थे, भोर तुम फौदन मुझे चुमकार 
के अपनी गोद में बिठा लेती थीं, भौर मेरी आँखों के मोटे-मोटे मोती 
चुम्बन करते पी लेती थीं। ओर तभी पिताजी मिठाई मेरे दोनों हाथों 
में थमा देते थे, थोष मैं सब कुछ भूल कर कभी पिताजी की गोद मैं 
ओर कभी माँ तुम्हारी गोद में ओर कभी अपने उस प्यारे आँगन मे उछल 
कुद करके मिठाई खाती फिरती थी। 


माँ तुम्हारी वह माष अब मेरे लिए मीठी सपना बन गई है। 
तुम्हें क्या मालूम अव तुम्हारी प्यारी बेटी को दिन रात जूतों ओर 
लातों से मारा जाता है। लेकिन बदले में कोई प्यार नहीं करता। तुम्हें 
क्या मालूम तुम्हारी बेटी जो कभी मिठाइयों को ठुकरा देती थी, झाज 
रोटी के लिए तरसाई जाती हे। मां अब तो पूरे घर के खाना खा लेने 
के बाद भो तुम्हारी बेटी गडुए में पानी लेकर बंठा रहती है कि सास 
उसकी थाली में बची हुई दो del डाल दें। ‘ai तुमने अपने मन को | 
आँखें से सब कुछ देख लिया होगा । 


मां तुम्हें मालूम है, मैंने अपने प्राणो का एस पिला पिला कर | 
जिस बेटे को जन्म दिया था, वह भभी एक साल का भो नहीं हो 
पाया था। रोज को तरह वह मेरे सीने छे लिपटा&था मैं चबकी पीस | 
रहो थो मुझे आभास हुआ कि मेरा लाल एकाएक खामोश क्यों 
हो गबा ओर मैं रोने लगो थी। तमी मेरी सास आई एक धकका' 
देकर मुझे NA गिरा दिया ओर मेरे लाल को मेरी गोद से छीन 
faai माँ फिर मुझे अपना बेटा नहीं मिला-कभी नहीं। हाँ पड़ोस की 
कुछ स्त्रियां कह रही थी कि स्वगे में अपसराओं की गोद में किलकारियां 
मार रहा होगा। माँ उसका बस इतना ही कसूर था कि उसमे 
मेरी कोल से जन्म लिया इसोलिए पिता उसे प्याय नहीं करते थे। 


माँ तुम्हें मालूम है, सवेरे तीन बजे से मुझ चक्को का आटा | 
पोसना पड़ता है। आज के वैज्ञानिक युग में, जहां आदमी चाँद पर | 


भी हो आया है, माँ मेरे ससुर को मशीन के पिस्ते आरे की रोटी 
gaa नहीं होती। 
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माँ तुम्हारी बेटो की साड़ी तार-तार हो गई है। उसके पास 
कोई नई साड़ी वहीं है, माँ तुम मुझे कितनी प्यारी-प्यारी-फिराकें 
पहनाती थीं। मैं साड़ी पहनने को कितनी faa करता थी, तो तुम 


| मुझे चुम के कहतो थीं जब तू ससुराल जायेगी तब साड़ियाँ ही पहना 





करेगी अभी और फिराक पहन ले। 


माँ तुम्हें नहीं मालूम जब तुम मंदिर चलो जाती थी, तो मैं 


| तुम्हारे संदूक में से चुपके से एक सुन्दर सी साड़ी निकाल लेती थी 


और कुछ TUT का सामान कंधा, शोशा लेकर स्नान घर में बद 
हो जाती थी, बाल्टी घै नल खुला छोड़ देती थी ताकि स्नान घर बन्द 
और नल चलने की आवाज सुनकर जो भी घर में हो या वह यही 
समझे कि मैं नहा रहो हुँ, और स्नान घर में साड़ो qad, I गार करतो, 
बाल संवारती और दर्पण में अपनी छवि देख-देख कर अपने ऊपर ही 
मुग्ध होती और लजाती। यह क्रम कुछ देर चलता और सब सामान 
जहाँ का तहाँ पहुंच जाता। 


माँ तुम्हें याद है तुम्हें एक बार टायफाइड हो गया था । तुम बहुत तेज 


| बुखार में थीं । मैंने देखा कि माँ ast बुखार में हैं। उठ नहीं सकती, तो उस 


रोड़ा मैंने क्या किया । तुम्हारे कमरे में उस लम्बे शीशे के सामने जो तुम्हारी 
चारपाई के पास दीवार से चिपका खड़ा है, उसके सामने खड़े होकर 
मैंने तुम्हारी बनारसी साडी पहनी । खूब sate किया, हाथों में तुम्हारे 
कंगन पहने, गले में तुम्हारे कई हार पहन लिए, कानों में झुमके 
ओर माथे पे टीका सजाया ओर माँ, हाग को नथ पहनी । “मा मैं 
अपनी छवि देण में देखकर फूली नहीं समा रहो थो। इधर माँ त्‌म 
बहुत तेजा बुखार में थी और अपनी बेटी को भआावाजें दे रही थी। 
मेरे कानों में तुम्हारी आवाज़ गई तो में बेखयाली धे वेसे ही सारे 
ताम झाम के साथ तुम्हारे समाने खड़ी हो गई। तुमने मुझे पहचाना 
नहीं और मुझसे ही कहा हमारी बेटी को बुला दो कहाँ हैं? और तब 
मुझे अपनी गलती का agaia हुआ ओर मैं तुम्हारे सामने से भागकर 
कमरे में गई। अपने वही पहले वाले कपड़े पहनकर आई तो झट तुमने 
मुझे पहचान लिया था। : 
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| 

लेकिन at तम अब मुझे नहीं 7हचान पाओगो। आज तुम्हारा | 

बेटी का वही नाजुक जिस्म और भोला चेहरा अधजला हो गया है।| 

x x x x | 

तोन दिन पहले सास ने मुझे एक धुलो अच्छी साड़ो निकाल के| 

दी और कहा था।जा नहा ले, तब मैं उनको देखती रह गई 1 VaR) 

इस वाकय में मुझे माँ तुम्हारी परछाई दिखाई देने लगी थो । लेकिन 

ऐसा कुछ नहीं था। सास आर मेरे पति ने जबरदस्ती करके 

मेरे गले के नीचे नींद की कई गोलियाँ उत्तार दी ओर यह क्रम तीन दिन तक 

चलता vat) इन तीन दिनों में मुझे खाना भी मिला। मुझ उसकी 

जरूरत भी नहीं थी। माँ मेरे अधजले जिस्म की तरह मेरी साड़ोका 

एक कोना भी अधजला रह गया है। माँ तुम जल्दी आजाओ] 

आज मेरे ससुर ने तुम्हें और पिताजी को टेबसी भेज pe इज्जत के 

साथ बुलाया है मां तुम्हें याद है तुमने कहा था हिन्दू समाज मे 

माँ बेटी के घर नहीं जातो मुझे मालूम हैं आज तुम सारे सामाजिक 
बधन तोड़ के भागी आओगो। 


ओह आज पिताजी के चरणों में मेरे ससुर जो ने अपनी 
पगड़ी उतार के रखदी है। हमारी लाज बचालो समधी जी। बहू को, 
समझाओ। दो परिवारों की मर्यादा का सवाल है। पिताजी आँखों गे 
खून के आँसू भरे मेरे aaa ade से कह रहे हैं। “बेटी दो 
परिवारों की मर्यादा का सवाल है, पुलिस आने वाली है। तुम्हारे 
बयान लेगी तुम यही कहना ela फटने मैं जली हूँ मुझे किसी | 
नहीं जलाया। माँ तुम काँप तमी मां का तडपता हुआ हाथ मेरे सा 
पर था। बेटा दो परिवारों को मर्यादा का सवाल है-इउ्ज्ञत रख लेना 

माँ तुमने विदा करते समय कहा था, बेटो तेरे सास-ससुर Ñ| 
माता-पिता हैं। और पति तेरा देवता, भगवान है। इनको आज्ञा क 
पालन करना, और इनकी सेवा में कभी कोई कमो न रखना । म॑ 
मैंने तुम्हारी आज्ञा का पालन किया हैं मैंने करवा चौथ के ब्रत q 
रखे थे। जा रही हुँ माँ tat में। अपने पति का इत्तिज्ञार करूँगी| 
एक भारतीय qaaa नारी की मनोकामना पूरी होगी। मेरा af 
जल्दी ही मेरे पास आयेगा, मां मैं जा रही हूँ मेरा लाल स्वर्ग | 
मेरा afaa कर रहा होगा ओर तभो एक चीख निकली जो फि! 
के कण कणं में समा गई। घर को दीवारों में छतों को ऊंचाईयों ! 
ज़मीन की तहों मे. “मुझे जलाया गया है। मुझे मेरे पति | 
जलाया है।” 
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नवनीत 


. निस्संग जल, सिन्दुर 
अमत, रक्‍त, विष ओर स्याहो 
इनमें आज मुझे/कोई भेद नहीं दिखता, इसलिये- 
उन सबको घोल कर/भपने मुँहबोले मिल्लों के चेहरों पर 
पोत देना चाहता हुँ, जिससे-- 
qa और मित्र को/पहचान ही मिट जाय। 
Sto रमेशकुमार" शर्मा (अस्तित्व से) 


थोड़ो देर तक वातावरण को 
धड़कनें सुनाई देती है/अधरे संदर्भो के अन्तविरोध में 
कभी पेर छोटा है।ओर जूता बड़ा है, 
कभी जूता छोटा/और पेर बड़ा है। 
-डॉ० aga 'प्रमो' (संदर्भो के अन्तबिरोध में से 


प्रश्‍न चिन्हों से सभी घर दुवार हैं। 
शब्द के कुछ वर्ण हैं इस पार कुछ उस पार हैं 
अथं पत्ते हैं चिनीरों के हुये श्रगार gi ' 
इस विभाजित अंगना की बेल पर पतझार हैं। 
--मोहन निराश (ata बासी हो गई” से) 


“वसाखी' को यह भीड़ 
ओर ये मेले हैं 
किन्तु हम अकेले हैं|हर जगह अकेले gi 
इसलिये यार, 
हमारी ये 'बेसाखियाँ' मत छीनो। 
Ste सोमनाथ कोल (“बेकाखियाँ पे) 
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A N ~ 
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| sites हास्पिटल रोड 
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जम्मू ब कश्मीर के सर्वोत्तम 
पुस्तक विक्र ता, स्टेशन 
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